& RENCONTRE SANTE

MUTUALITE ﬁimlilillir

FRANCAISE GRACE A L’ART, EXPERIMENTEZ

ET ANTICIPEZ LES EFFETS
DE L’AGE SUR VOS SENS

= Mon équilibre en vue [Q)
avec un photographe
Mardi 19 mars | 14h30 - 177h00

= Mon équilibre dans Passiette r
avec un diététicien

Mardi 26 mars | 14h30 - 177h00

= A Pécoute de mon équilibre é’
avec un musicien
Mardi 2 avril | 14h30-17h00

&
= Mon équilibre en mouvement \517
avec une danseuse

Mardi 9 avril | 14h30 - 17h00
Ateliers | Sur
GRATUITS | INSCRIPTION

A Larésidence duNacre

Place Jean Tavé
INSCRIPTION SUR PLACE 19000 TULLE
06 309758 69
‘ 3;6@5 ~ s gr



