& RENCONTRE SANTE

C() MUTUALITE ﬁWKW

FRAMQ!&E GRACE A L’ART, EXPERIMENTEZ

ET ANTICIPEZ LES EFFETS
DE L’AGE SUR VOS SENS

= Mon équilibre en vue [Q)
avec un photographe
Jeudi 21mars | 14h - 16h30

= Mon équilibre dans Passiette r
avec un diététicien

Jeudi 28 mars | 9h - 11h30

= APécoute de mon équilibre é,
avec un musicien

Jeudi 4 avril | 14h- 16h30

&
= Mon équilibre en mouvement \517
avec une danseuse

Jeudi 1 avril | 14h - 16h30
Ateliers | Sur

GRATUITS | INSCRIPTION

A La maison des 3 Provinces
Avenue Jacques et Bernadette Chirac
19100 BRIVE

INSCRIPTION AUPRES DU CCAS BRIVE

0555177182



