
AIDANTS, VOTRE SANTÉ PARLONS-EN !Rencontre santé 

PARTENAIRES :FINANCEURS :

Vous accompagnez régulièrement un proche ?
Et vous, qui prend soin de vous ?

Le matin, lecture sonore par la compagnie Jesuisnoirdemonde 
>> "Ne sommes-nous pas tous les aidants et les aidés de 
quelqu’un ?"
>> Accueil café et buffet proposé le midi

07 89 33 04 71
zoe.dick-bueno@n.aquitaine.mutualite.fr 

Entrée gratuite / Tout public / Inscription conseillée

L’après-midi, découverte des stands/ateliers avec nos partenaires

Mardi 12 septembre
de 10h à 16h30

L’Agora - Centre des Congrès de Haute-Saintonge à Jonzac
57 Avenue Jean Moulin

2023

Forum : Lecture sonore - Débat : la santé des aidants, parlons-en !
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