
AVEC LE SOUTIEN DE : 

AIDANTS, VOTRE SANTÉ PARLONS-EN !Rencontre santé 

THÉÂTRE-DÉBAT LA SANTÉ DES AIDANTS
par la compagnie la belle histoire

La représentation sera suivie d’un débat animé avec une Psychologue et un Travailleur Médico-Social

Vendredi 18 OCTOBRE 2019
14h - 17h

Salle des fêtes 
Rue du Coq - 23 000 LA SOUTERRAINE

Un cycle de 3 ateliers dédié aux aidants débutera en novembre 2019

Nombre de places limité.
Inscriptions sur place

Vous accompagnez régulièrement un proche ?

Et vous, qui prend soin de vous ?

Entrée gratuite, tout public / Renseignements : 06 86 82 48 74
Présence de stands sur les dispositifs d’accompagnement et d’aide aux aidants
Possibilité d’accueil de votre proche aidé


