
Renseignements et inscriptions au 05 49 29 79 79 
Entrée gratuite  

Ciné – Débat  

Mardi 9 octobre 2018 
de 13h30 à 16h30 

« Film témoignages d’aidants »  
Réalisé par Emmanuel SOULARD  

Celles-sur-Belle 
Salle des fêtes  - Rue du 8 mai 

Organisé par  dans le cadre de la Journée Nationale des Aidants  

N’hésitez pas à nous joindre si vous avez des difficultés pour venir participer à cette  
manifestation afin de voir ensemble quelle pourrait être la réponse la plus adaptée.  



C’est quoi un aidant ?  
En France, 11 millions de personnes accompagnent au quotidien 
un proche malade, en situation de handicap ou de dépendance.  
Les personnes expriment de plus en plus leur souhait de rester  
vivre à leur domicile.  
Dans ce contexte, les proches jouent un rôle prépondérant et  
crucial dans l’accompagnement de leur proche.  
Cependant, il est important pour l’aidant de mesurer l’impact de 
cet engagement sur leur vie sociale, affective et leur santé.  
 

Des aidants qui témoignent de leur quotidien 
Le film "Trajectoires d'aidants" présente les témoignages de huit 
aidants du Sud Deux-Sèvres qui ont souhaité partager leur vécu et 
leur expérience afin que d’autres personnes puissent s’identifier 
comme tels et ne plus hésiter à demander de l’aide. Ce film nous 
montre la réalité des sentiments de ce qu’est « être aidant » et de 
se reconnaître comme tel.  

Ce film témoignage sera commenté par Florence MARECHAUX, 
Sandra GALICHET (psychologues), et Michel BILLE (sociologue).  
 

Programme  

13h45 
 

14h00 
 

14h40 
 
 

15h45 
 

16h30 

Accueil  
 
Projection du film « Trajectoires d’Aidants » 
 
Débat avec les professionnels et présentation des actions 
de soutien aux aidants sur le Sud Deux-Sèvres 
 
Echanges avec la salle 
 
Pot de convivialité 


