
ENTRÉE GRATUITE
RÉSERVATION CONSEILLÉE
Tél. : 05 19 99 24 33
fwolff@mutualitefrancaiselimousin.fr

Jeudi 16 novembre 2017 à 17h
Faculté de médecine - Campus Marcland - Amphithéâtre E
2 rue du docteur Marcland - 87000 Limoges (parking sur place)

Interventions de Jean-Louis JAYAT, Président de la Mutualité Française Limousin
et du Docteur Grégory Grandjean, médecin spécialiste du sommeil

Le Mois de L’éconoMie  
sociaLe et soLidaire  

fête ses 10 ans, rejoignez-nous !
des évèneMents partout sur votre territoire en noveMbre

#MoisESS17 @mois_ESS

délégation 
interministérielle À 

l’économie
sociale et
solidaire

des Chambres Régionales
de l’Économie Sociale
et Solidaire
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Programme sur lemois-ess.org

Le sommeil
Insomnie et rythme chronobiologique


