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L'allongement progressif de la durée de la vie est une conquéte
importante du XX¢ siecle. En méme temps que la vie s'allonge en
France et en Charente, notre population vieillit et cela nous met face
a de nouvelles responsabilités. Parmi celles-ci, I'accroissement de la
dépendance nécessite que |'on trouve une organisation qui nous
permette, collectivement, de prendre en charge nos ainés.

Chaque année depuis 1951, la Semaine Bleue informe et sensibilise
I'opinion publique sur la contribution des retraités a la vie économique,
sociale et culturelle de nos territoires, mais également sur les
préoccupations et les difficultés qu’ils rencontrent au quotidien.

Vieillir, perdre progressivement son autonomie, cela peut et doit se
préparer.

Comme de nombreux départements, la Charente est confrontée a
cette problématique, qui se fait durement ressentir dans les territoires
ruraux, dans lesquels peut-étre plus qu’ailleurs, les personnes agées
peuvent rapidement se trouver en situation d‘isolement.

La faute a un éloignement géographique d’'abord, consubstantiel a
la vie en milieu rural.

La faute a des liens familiaux qui se distendent ensuite, avec un
marché de I'emploi qui peut contraindre les enfants a partir.

La faute aux retraites du régime agricole enfin, souvent tres
modestes, surtout pour les femmes qui ont travaillé aux cotés de
leur mari, élevé leurs enfants, sans vacances ni temps libre.

Pour I'ensemble de ces raisons et bien d'autres encore, la perte
d'autonomie peut aboutir a I'isolement progressif des personnes agées,




avec toutes les conséquences que cela peut
avoir sur leur santé physique et morale.

C'est le refus de toutes ces situations qui
a conduit le Conseil général de la Charente
a mettre en oceuvre plusieurs politiques
visant notamment a améliorer le confort et
le cadre de vie de nos ainés et a augmenter le
nombre de places disponibles dans les maisons de

retraite du département.

Car, au coté de lI'ensemble des acteurs de cette Semaine Bleue,
nous partageons une conviction : la vieillesse doit rester un age actif
de la vie, une période de joie propice a I'épanouissement personnel,
comme le souligne le théme national de la Semaine Bleue 2014,
« A tout age, créatif et citoyen ».

C'est la raison pour laquelle le Département de la Charente consacre
pres de 60 % de ses dépenses de solidarité aux personnes agées. Avec
pas moins de 59765 107 € inscrits au budget départemental 2014 pour
I'ensemble des interventions en faveur des personnes agées, et avec
le travail d'équipes trés compétentes, nous sommes en mesure de
répondre au défi qui nous est lancé.

Vous trouverez dans ce livret I'ensemble des initiatives prises par
le département dans le cadre de cette « Semaine Bleue » 2014 et
auxguelles vous étes évidemment conviés.

Je vous souhaite une bonne lecture !

Le Président du Conseil général



VENDREDI

. ANGOUMOIS . HORTE ET TARDOIRE . CHARENTE LIMOUSINE . RUFFECOIS . SUD CHARENTE OUEST CHARENTE

JOURNEE SEMAINE BLEUE

BARBEZIEUX-SAINT-HILAIRE de 9h a 17h

Logis de Plaisance - Avenue de Plaisance

« A TOUT AGE : CREATIF ET CITOYEN »
> 9h : Accueil convivial (café, viennoiseries)
¢ Discours d’ouverture

CONFERENCE / ANIMATIONS

> 10h - 11h : "Vieillir en restant créateur de sa vie”
* Conférence animée par Anne AMSALLEM, professeur de philosophie
® Echanges avec le public

> 11h - 12h : Jeux Association “Questions pour un Champion”
de Saint-Saturnin
e Visite des stands

> 12h30 : Déjeuner libre
e Visite des stands

> 14h - 15h : Intervention théatrale Compagnie des Arceaux “Jours de
lessive”
¢ Echanges avec le public

> 15h - 16h : Atelier cuisine, démonstration culinaire, dégustation
* Visite des stands

> 16h : Collation offerte par le Département
> 16h - 17h : Chorale - Chanteurs en goguette - Association ANIS TRIO
> 17h : Cléture de la journée

Restauration : possibilité sur place grace a la présence de producteurs locaux

Transport : informations sur le Pass’ Charente transport par téléphone
au 05 16 09 60 05 ou sur le site www.cg16.fr



SUD CHARENTE

Des stands animés par des professionnels
a votre écoute toute la journée :

e Gym volontaire
Animé par la Fédération Départementale
de Gymnastique Volontaire

¢ Prévention et santé
Animé par la Caisse de retraite et de santé au travail (CARSAT) et la
Mutualité sociale agricole (MSA)

* Prévention et santé
Animé par la Mutualité Francaise Poitou-Charentes

e Nutrition et gastronomie
Animé par le Département et les éleves du college de Barbezieux

e Association “Lire et faire lire”
Animé par |'association

* Action sociale des caisses de retraite complémentaire
Animé par IRP auto

e Centres sociaux culturels et sportifs en Charente
Animé par les centres sociaux culturels et sportifs de Charente

e Associations du Sud Charente
Animé par les associations

e Initiation aux nouvelles technologies et trésors d'archives
Animé par le Département

* Prestations d'aide sociale générale
Animé par le Département

¢ Culture, loisirs et activités en Charente
Animé par le CODERPA

e Activités sportives a tout age en Charente
Animé par le Département

¢ Patrimoine / action culturelle
Animé par le Département
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ANGOULEME

Résidence « Emeraudes »
> A partir de 9h
* Rencontre intergénérationnelle L'école d’autrefois

Rencontre intergénérationnelle avec les éleves de |'école élémentaire
Victor Duruy de Saint-Cybard, une visite de I'école pour évoquer I'école des
résidents et inversement visite des éléves a la résidence. Prendre contact avec
I’établissement.

>De 9h a 18h30
¢ 'école d’'autrefois

Exposition d'objets liés a I'école d'autrefois (plumiers, plumes sergent-major,
encriers...)

37 rue des Gots - 16000 Angouléme - Tél. 05 45 21 09 09

TROIS-PALIS

Maison de retraite « Les Alins du Maréchal »
> A partir de 14h

e Exposition
Exposition photographique des sorties, voyages et temps forts de I'établissement.
Les Chaumes des Alins - 16730 Trois-Palis - Tél. 05 45 90 66 66

>De 14h a 16h
* Echange et savoir sur le tricot

Rencontre de différents publics de personnes agées :
- EHPAD « Raby Barboteau » SEGONZAC

- Foyer résidence « Larchier » LIGNIERES-SONNEVILLE
- Club du 3™ age de SAINT-MEME-LES-CARRIERES



LUNDI

>De 14h a 17h30

¢ France d'autrefois

Activité pour les résidents dans la salle d’animation : atelier création “décoration
des cartes menus” pour le déjeuner a théme du lendemain. Le menu sera
présenté en patois et en francais.

E t iat
SAINT-MICHEL npartenare’ | rREIe

Foyer résidence « André Compain »
> A partir de 14h30
¢ Atelier de musicothérapie

Atelier de musicothérapie avec Mme Laura MAINGOURD et la participation du
service Action Culturelle.

7 boulevard de Bretagne - 16470 Saint-Michel - Tél. 05 45 91 41 15

CHABANAIS En partenariat gOITYENG

avec

Logement foyer « Les Aures »
> A partir de 14h30
e Atelier d'arts plastiques

Atelier d'arts plastiques avec Mme Eléanor STRIDE et la participation du service
Action Culturelle.

Rue Saint-Sébastien - 16150 Chabanais - Tél. 05 45 89 11 62
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ANGOULEME

EHPAD « Girac »
> A partir de 14h30
e Chansons francaises et poésies blues
avec Charly PAUT, chanteur percussionniste

Salle a manger des Bruyeres : rencontre entre les résidents d’'un EHPAD et les
résidents de I'EHPAD « Girac» cléturant les “Correspondances créatives”.
Echanges de lectures de poemes écrits lors de correspondances et de chants.

Rond Point de Girac - 16959 Angouléme - Tél. 05 45 24 40 40

> A partir de 14h30
¢ Chiens visiteurs Cani Kazs
Moment de détente avec les animaux.

BAIGNES-SAINTE-RADEGONDE En partenariat [EFPLENG

Foyer résidence « La Bourbonnerie »
>De 14h45 a 16h45
¢ Atelier de musicothérapie

Découverte de sons et de musiques, jeux auditifs, expression artistique... avec
Mme Catherine PHILIPPE-PENARD et la participation du service Action Culturelle.

3 rue de la Bourbonnerie - 16360 Baignes-Sainte-Radegonde - Tél. 05 45 78 64 64

ANGOULEME

Résidence mutualiste « Les Jardins de la Garenne »
> A partir de 15h

e Animation spectacle, chant lyrique, théatre et variété
Un spectacle de chant féerique et visuel dréle puis émouvant : Verdi, Fauré...
Rue de la Charité - 16022 Angouléme cedex - Tél. 05 45 25 49 90



MARDI

ANGOULEME

Résidence « Emeraudes »
> De 9h & 18h30
¢ 'école d'autrefois

Exposition d'objets liés a I'école d'autrefois (plumiers, plumes sergent-major,
encriers...)

37 rue des Gots - 16000 Angouléme - Tél. 05 45 21 09 09

> A partir de 12h
¢ France d'autrefois

Activité pour les résidents dans la salle a manger : déjeuner a theme “Comme
dans I'temps” composé de mets simples, golteux et de légumes oubliés, comme
excellaient nos grands-meéres dans I'art culinaire.

ROUMAZIERES-LOUBERT

Centre social culturel et sportif de Haute-Charente
>De 14h a 16h30
e Atelier cuisine/confitures en lien avec un projet nutrition

"On s'invite” sur les confitures du bien vieillir, en partenariat avec la maison de
retraite « Les Charmilles » et les bénéficiaires de I’ADMR.

39 rue du 8 mai - 16270 Roumaziéres-Loubert - Tél. 05 45 71 18 59
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TROIS-PALIS

Maison de retraite « Les Alins du Maréchal »
> A partir de 14h

¢ Exposition
Exposition photographique des sorties, voyages et temps forts de I'établissement.
Les Chaumes des Alins - 16730 Trois-Palis - Tél. 05 45 90 66 66

>De 14h30 a 16h30
e Atelier création intergénérationnel

Apres-midi avec une classe de petite et moyenne section de I’école maternelle de
Jarnac. Accompagnement des enfants pour la création de formes géométriques
a 'aide de collage.

AUBETERRE En partenariat Qe L

Maison de retraite « Les Minimes »
> A partir de 14h30
¢ Atelier de musicothérapie

Découverte de sons et de musiques, jeux auditifs, expression artistique...
avec Mme Catherine PHILIPPE-PENARD et la participation du service Action
Culturelle.

Rue Pierre Very - 16390 Aubeterre - Tél. 05 45 98 50 27




14 octobre

r E t iat
ROUMAZIERES-LOUBERT n partenariat UILENG

Maison de retraite « Les Charmilles »
> A partir de 14h30
¢ Atelier de musicothérapie

Atelier de musicothérapie avec Mme Laura MAINGOURD et la participation du
service Action Culturelle.

Chemin de la Charbonniére - 16270 Roumazieres-Loubert - Tél. 05 45 71 16 16

En partenariat
SAINT-FRONT Sl HARENTE

EHPAD « Sainte-Marthe »
>De 14h30 a 17h
e Spectacle « La Veillée aux chataignes »

La Compagnie du Temps Imaginaire présente chants, danses et conte d'un village
pas comme les autres avec la participation du service Action Culturelle.

11 rue du Pont - 16460 Saint-Front - Tél. 05 45 39 23 44

Maison de retraite « Bergeron Grenier »
> A partir de 14h30

* Spectacle « Les Pépés Moustachus »
Chansons et goUter offert aux invités.
11 rue Georges Thalamy - 16230 Mansle - Tél. 05 45 22 21 62




MARDI
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GOND-PONTOUVRE

EHPAD « La Providence »
>De 14h30 a 16h
¢ Chantons ensemble avec la chorale des Eaux Claires
et les résidents de la MRP

Salle de restauration de la MRP : spectacle de chants interactif entre le public et
les chanteurs de la chorale.

12 route de Paris - 16160 Gond-Pontouvre - Tél. 05 45 68 46 62

>De 15h a 17h
e “L'expérience utile” avec la Chambre des métiers de Cognac

Dans le salon de coiffure de la résidence, réalisation de coiffures pour les résidents
volontaires, mise a profit du savoir-faire grace a I'échange intergénérationnel.

ANGOULEME

Résidence « Emeraudes »
> A partir de 15h
e L'école d'autrefois
Venez repasser le certificat d’étude.
37 rue des Gots - 16000 Angouléme - Tél. 05 45 21 09 09

Foyer résidence « Le Haut Bois »
>De 15h a 16h30

e Activités créatives
Ateliers créatifs de rotin, gravure sur verre et peinture sur porcelaine.
4 avenue des Sports - 16730 Fléac - Tél. 05 45 91 01 06




14 octobre

Maison de retraite « Bergeron Grenier »
> A partir de 16h30

* Rencontres intergénérationnelles
Concours d'épouvantails et remise de lots dans la salle a manger.
11 rue Georges Thalamy - 16230 Mansle - Tél. 05 45 22 21 62

L'ISLE-D'ESPAGNAC

Maison de retraite « Les Ecureuils »
> A partir de 18h
e “Du temps pour la parole”

Diffusion du film relatif au projet intergénérationnel en collaboration avec les
éleves du lycée du LISA. Le théme du film documentaire étant “L'égalité”.

Rue Calmette - 16340 L'Isle-d’Espagnac - Tél. 05 45 69 30 31
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ANGOULEME

Résidence « Emeraudes »
> De 9h & 18h30
¢ 'école d'autrefois

Exposition d'objets liés a I'école d'autrefois (plumiers, plumes sergent-major,
encriers...)

37 rue des Gots - 16000 Angouléme - Tél. 05 45 21 09 09

SAINT-MICHEL

MJC Centre social de Saint-Michel
>De 9h a 16h
* Exposition photos sur les manifestations festives “d'Atout age”
de Saint-Michel

Photos et portraits de séniors lors des fétes intergénérationnelles précédemment
organisées et rencontre avec I'équipe.

Espace Famille de Saint-Michel, rue de I’Egalité (prés de I’école maternelle) -
16470 Saint-Michel - Tél. 05 45 91 72 49

TROIS-PALIS

Maison de retraite « Les Alins du Maréchal »
> A partir de 14h

e Exposition
Exposition photographique des sorties, voyages et temps forts de I'établissement.
Les Chaumes des Alins - 16730 Trois-Palis - Tél. 05 45 90 66 66

>De 14h & 16h
¢ Transmission des savoirs : apprentissage du tricot

Rencontre intergénérationnelle avec les enfants du centre de loisirs Accolade de
Segonzac : apprendre a tricoter aux enfants.



15 octobre

En partenariat = o1 1
SEGONZAC ] CHARENT

Maison de retraite « Raby Barboteau »
> A partir de 14h30
¢ Atelier de musicothérapie

Découverte de sons et de musiques, jeux auditifs, expression artistique... avec
Mme Catherine PHILIPPE-PENARD et la participation du service Action Culturelle.

Chez Mathé - 16130 Segonzac - Tél. 05 45 83 41 77

En partenariat CHARENTE
RUFFEC ariat YT

Foyer résidence « Les Jardins d’Antan »
> A partir de 14h30
¢ Atelier de musicothérapie

Atelier de musicothérapie avec Mme Laura MAINGOURD et la participation du
service Action Culturelle.

26 route de Rejallant - 16700 Ruffec - Tél. 05 45 31 08 01

MONTBRON

Maison de retraite
>De 14h30 a 16h30
¢ Petits et grands : entre partage et savoir

Plusieurs ateliers dans le hall d’accueil de la maison de retraite : peinture, couture,
tricot, bricolage.

Le Bénétou - 16220 Montbron - Tél. 05 45 70 70 31
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>De 14h30 a 17h30
¢ France d'autrefois

Activité pour les résidents et leurs familles dans la salle d'animation :
présentation de costumes régionaux, la mode a la campagne et a la ville en
1900, sous la forme d'un défilé de mode en musique. GoUter charentais : millat
et cidre.

>De 15h a 17h

e Crépes-party avec un centre de loisirs de Cognac
Participation et dégustation de crépes autour des tables de I'établissement.

En partenariat
CHAMPAGNE-MOUTON n AT o G

Maison de retraite « Le Villard »
>De 15h a 18h
e Musique

Prestation d’un ensemble d’'une quinzaine d’éléves accordéonistes de I'Ecole
Départementale de Musique.

Rue Buissonniére - 16350 Champagne-Mouton - Tél. 05 45 31 87 57




JEUDI

ROUMAZIERES-LOUBERT

Centre social culturel et sportif de Haute-Charente
>De 9h a 10h30

e Atelier Sauv'mémo
Atelier mémoire ludique ou les neurones sont mis a rudes épreuves.
39 rue du 8 mai - 16270 Roumaziéres-Loubert - Tél. 05 45 71 18 59

ANGOULEME

Résidence « Emeraudes »
>De 9h a 18h30
¢ L'école d’'autrefois

Exposition d'objets liés a I'école d’'autrefois (plumiers, plumes sergent-major,
encriers...)

37 rue des Gots - 16000 Angouléme - Tél. 05 45 21 09 09

SAINT-MICHEL

MJC Centre social de Saint-Michel
>De 9h a 12h
e Exposition photos sur les manifestations festives “d’Atout age”
de Saint-Michel

Photos et portraits de séniors lors des fétes intergénérationnelles précédemment
organisées et rencontre avec I'équipe.

Espace Famille de Saint-Michel, rue de I’'Egalité (prés de I’école maternelle) -
16470 Saint-Michel - Tél. 05 45 91 72 49
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ROUMAZIERES-LOUBERT

Centre social culturel et sportif de Haute-Charente
>De 10h30 a 11h30

¢ Sophrologie
Séance de sophrologie.
39 rue du 8 mai - 16270 Roumaziéres-Loubert - Tél. 05 45 71 18 59

ANGOULEME En partenariat REUINGNE

avec

Maison de retraite « Font Douce »
> A partir de 10h45
* Atelier de musicothérapie - Unité des Sittelles

Découverte de sons et de musiques, jeux auditifs, expression artistique... avec
Mme Catherine PHILIPPE-PENARD et la participation du service Action Culturelle.

Rond Point de Girac - 16959 Angouléme - Tél. 05 45 39 31 02 ou 05 45 39 31 87

MAIRIES DU GRAND ANGOULEME

UDAF de la Charente et STGA
>De 13h30 a 17h

* Journée mobilité des séniors du Grand Angouléme
Un aprés-midi festif et gratuit avec un accompagnateur bénévole sénior : a
I'issue d'un trajet en bus vers le centre ville d’Angouléme, un spectacle “La petite
vadrouille” : Compagnie de la Trace. Rafraichissements. Sur inscription.

Rendez-vous devant chaque mairie du Grand Angouléme a 13h30 pour prendre
le bus STGA avec I'accompagnateur - Tél. 05 45 39 31 93

>De 14h a 17h

e Atelier et présentation des créations des résidents

Présentation des créations des résidents pendant que ceux-ci en confectionnent
d'autres.



JEUDI

TROIS-PALIS

Maison de retraite « Les Alins du Maréchal »
> A partir de 14h

¢ Exposition
Exposition photographique des sorties, voyages et temps forts de I'établissement.
Les Chaumes des Alins - 16730 Trois-Palis - Tél. 05 45 90 66 66

ROUMAZIERES-LOUBERT En partenariat REIIVENE

avec

Maison de retraite « Les Charmilles »
> A partir de 14h30
e Atelier d'arts plastiques

Atelier d’arts plastiques avec Mme Eléanor STRIDE et la participation du service
Action Culturelle

Chemin de la Charbonniére - 16270 Roumaziéres-Loubert - Tél. 05 45 71 16 16

ANGOULEME

EHPAD /USLD « Font Douce »
> A partir de 14h30
¢ Grand loto avec I'association VMEH

Salle polyvalente de Fond Douce : grand loto proposé par les Bénévoles Visiteurs
de Malades (VMEH). Récoltes de lots par des dons.

Rond Point de Girac - 16959 Angouléme - Tél. 05 45 24 40 40
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BOURG-CHARENTE

EHPAD « Chateau de Cressé »
> A partir de 14h30
e Loto musical
Animation d'un loto en musique.
Logis de Cressé - 16200 Bourg-Charente - Tél. 05 45 83 77 77

COGNAC

Maison de retraite « Guy Gautier »
>De 14h30 a 17h30
¢ France d'autrefois

Activité pour les résidents dans la salle d'animation : un diaporama sur le Poitou-
Charentes (églises, lavoirs, vieux porches charentais, intérieurs de maisons...) sera
diffusé et agrémenté de commentaires, de monologues et de poésies en patois.

Centre hospitalier de Cognac - 16108 Cognac cedex - Tél. 05 45 80 15 15

BAIGNES-SAINTE-RADEGONDE En partenariat REIPVINE

avec

Foyer résidence « La Bourbonnerie »
>De 14h45 a 16h15
e Spectacle divertissement “La P'tite Guinguette”
Chants : répertoire musette avec la participation du service Action Culturelle.
3 rue de la Bourbonnerie - 16360 Baignes-Sainte-Radegonde - Tél. 05 45 78 64 64




VENDREDI

> A partir de 8h30
¢ France d'autrefois

Activité pour les résidents dans la salle a manger : un “petit-déjeuner d'antan”
seraproposé. De grandestartines de pain grillées et frottées d'ail accompagneront
le gros grillon, les patés et le jambon de pays.

ANGOULEME

Résidence « Emeraudes »
>De 9h a 18h30
¢ 'école d'autrefois

Exposition d'objets liés a I'école d'autrefois (plumiers, plumes sergent-major,
encriers...)

37 rue des Gots - 16000 Angouléme - Tél. 05 45 21 09 09

>De 12h a 17h30
e Découverte et échanges autour de la culture Ouest Américaine
Décoration de tables, repas western et danses country.
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TROIS-PALIS

Maison de retraite « Les Alins du Maréchal »
> A partir de 14h

e Exposition
Exposition photographique des sorties, voyages et temps forts de I'établissement.
Les Chaumes des Alins - 16730 Trois-Palis - Tél. 05 45 90 66 66

ANGOULEME

Maison de retraite « Beaulieu »
> A partir de 14h
¢ Visite de la cité et de son musée

Proposition de faire le circuit des “murs peints dans Angouléme” en minibus
et/ou visite du musée d'Angouléme. Pour les résidents ne souhaitant pas
sortir, projection d'un diaporama ou d'un film documentaire sur Angouléme.
A 16h : goQter échange pour I’ensemble des résidents.

62 rue de Beaulieu - 16000 Angouléme - Tél. 05 45 24 40 40

>De 14h a 16h
« Echange et savoir sur le tricot
Réalisation d'une écharpe pour chaque enfant et d'une fiche d'apprentissage.

SAINT-MICHEL En partenariat e TN ML

Foyer résidence « André Compain »
> A partir de 14h30

e Atelier d'arts plastiques

Atelier d'arts plastiques avec Mme Eléanor STRIDE et la participation du service
Action Culturelle

7 boulevard de Bretagne - 16470 Saint-Michel - Tél. 05 45 91 41 15




VENDREDI

>De 14h30 a 16h30
* Rencontre intergénérationnelle

Rencontre entre les enfants de I'école primaire et les personnes agées autour
d'un atelier créatif.

>De 14h30 a 17h30
¢ France d'autrefois

Activité pour les résidents dans la salle d’animation, une exposition-souvenirs
de divers “objets du temps jadis” : des ustensiles de cuisine, du matériel pour le
jardin, du linge de maison, des outils des champs, des livres, etc.

Résidence mutualiste « Les Carreaux »
>De 15h a 19h

¢ Portes ouvertes annuelles
Casino/Cabaret.
119 rue Gabriel Quément - 16600 Ruelle - Tél. 05 45 68 63 10
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>De 15h a 17h
e Gym douce avec un centre de personnes handicapées de
Chateaubernard

Pratique d'une activité physique et ludique en compagnie d’un public différent,
avec du matériel adapté, dans la salle de gym de la résidence.

ANGOULEME

Résidence « Emeraudes »
> A partir de 15h

¢ L'école d'autrefois
“Mémoria Viva"” un conte musical et interactif sur I'école d'autrefois.
37 rue des Gots - 16000 Angouléme - Tél. 05 45 21 09 09

MARTHON

Maison de retraite « La Vallée du Bandiat »
> De 15h a 17h
¢ Portes ouvertes : promenade dans les ateliers créatifs de la
maison de retraite du Bandiat

Les résidents vous accueillent et présentent leurs créations réalisées au
cours d'ateliers de créativité ludique, de séances de picturothérapie et de
musicothérapie.

> A partir de 18h
e Guinguette
Guinguette dans le parc de la maison de retraite.
Grand Plantier et Garenne - 16380 Marthon - Tél. 05 45 70 22 23



SAMEDI

ANGOULEME

Résidence « Emeraudes »
>De 9h & 18h30
¢ l'école d'autrefois

Exposition d'objets liés a I'école d'autrefois (plumiers, plumes sergent-major,
encriers...)

37 rue des Gots - 16000 Angouléme - Tél. 05 45 21 09 09

MARTHON

Maison de retraite « La Vallée du Bandiat »
>De 11h a 18h
e Marthon autrefois et aujourd’hui

Une exposition cartographique et de cartes anciennes, ouverte a tous, dans la
salle culturelle de Marthon.

Grand Plantier et Garenne - 16380 Marthon - Tél. 05 45 70 22 23

Maison de retraite « La Chalotine »
>De 14h 3 17h
¢ Journée portes ouvertes

Présentation par I'animatrice d'une exposition de photos des activités.
Présentation par le psychologue de I'atelier réminiscence. Présentation par le
professeur d'activités adaptées de I'atelier gymnastique douce.

Route de la Chalotte - 16500 Brillac - Tél. 05 45 89 47 45




SAMEDI

. ANGOUMOIS . HORTE ET TARDOIRE . CHARENTE LIMOUSINE RUFFECOIS . SUD CHARENTE OUEST CHARENTE

TROIS-PALIS

Maison de retraite « Les Alins du Maréchal »
> A partir de 14h

¢ Exposition
Exposition photographique des sorties, voyages et temps forts de I'établissement.
Les Chaumes des Alins - 16730 Trois-Palis - Tél. 05 45 90 66 66

>De 14h30 a 17h30
¢ France d'autrefois

Activité pour les résidents et leur famille dans la salle d’animation : théatre
patoisan avec la troupe des KETOUKOLE. GoUter galettes charentaises et
pétillant de raisin.

Résidence retraite « Clairbois »
>De 15h a 17h30
¢ Exprimons-nous en famille

En famille et avec les résidents, conception d'un ou de plusieurs panneaux grand
format ou chacun peint, dessine, écrit a son envie. En présence de Mme DORSET,
plasticienne.

734 route de la Boissiere - 16410 Dirac - Tél. 05 45 66 34 34




DIMANCHE

ANGOULEME

Résidence « Emeraudes »
>De 9h & 18h30
¢ l'école d'autrefois

Exposition d'objets liés a I'école d'autrefois (plumiers, plumes sergent-major,
encriers...)

37 rue des Gots - 16000 Angouléme - Tél. 05 45 21 09 09

MARTHON

Maison de retraite « La Vallée du Bandiat »
>De 11h a 18h
e Marthon autrefois et aujourd’hui

Une exposition cartographique et de cartes anciennes, ouverte a tous, dans la
salle culturelle de Marthon.

Grand Plantier et Garenne - 16380 Marthon - Tél. 05 45 70 22 23

TROIS-PALIS

Maison de retraite « Les Alins du Maréchal »
> A partir de 14h
e Exposition

Exposition photographique des sorties, voyages et temps forts de I'établissement.
Les Chaumes des Alins - 16730 Trois-Palis - Tél. 05 45 90 66 66






Forum
« A tout age :
créatif et citoyen »



Forum « A tout age : créatif et citoyen »
a Barbezieux le 17 octobre 2014

VOTRE AVIS NOUS INTERESSE

Nous vous remercions de bien vouloir compléter
ce questionnaire (anonyme)

1- Quelle est votre commune de résidence ?

2- Comment avez-vous eu connaissance de cette journée ?
[ JRadio [ ]Journaux [ ]Invitation [ ]Autre (précisez):

3- Dans quelle tranche d’age vous situez-vous ?
[ ]Moinsde60ans [ ]De60a80ans [ |Plusde 80 ans
4- Pour qui venez-vous chercher des informations ?
[ ] Pour un membre de votre famille
[] Pour vous-méme
5- Avez-vous trouvé des réponses a vos questions ?
Lors de la conférence ? [ ]Oui [_|Non
Surlesstands ? [ ]Tout a fait

[ |Partiellement

[ IPas du tout

Le(s)quel(s) ?

6- Quel(s) sujet(s) souhaiteriez-vous voir aborder pour 2015
sous l'intitulé « A tout age : créatif et citoyen » ?

Vos remarques ou suggestions :



Département de la Charente
Maison départementale des solidarités

Tél. 05 16 09 50 72




