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Quelles ambitions a porté la Mutualité
Francaise Aquitaine en 2016 ?

Notre principale ambition est restée la
méme : agir pour la santé de tous, a fous
les dges de la vie, surtous les territoires.
Agir, c'est @ la fois, anticiper, comprendre,
informer, guider... C'est aussi, prendre des
positions, les promouvoir, lutter, innover...

Quelles ont été les nouveaux thémes
d'action en 2016 ?

II'y en a eu plusieurs, notamment en
prévention et promotion de la santé.

La Mutualité Francaise Aquitaine a enrichi
son programme d'un nouvel axe
stratégique : "La santé environnementale
de la mére et du jeune enfant". Il me
semble essentiel d'éveiller les consciences
sur le lien entre I'environnement et la santé
et de pouvoir proposer des alternatives
simples pour éviter cerfains polluants.
Désormais, avec ce nouvel axe,

la Mutualité infervient véritablement @ fous
les dges de la vie : depuis la conception
jusqu'aux ages les plus avancés.

Par ailleurs, elle a également renforcé son
investissement sur la santé des actifs.
Aujourd'hui, les enfreprises se préoccupent
de plus en plus de I'état de santé et du
bien-étre de leurs salariés. Lentreprise
permet d'aborder les questions de santé
autrement que par le soin. Elle permet
aussi de toucher les hommes qui, bien
souvent, sont moins sensibilisés a la
prévention.

Quels ont ét€ vos messages politiques ?
Nous avons poursuivi notre combat en
faveur de la généralisation du tiers payant
et avons obtenu sa mise en place.

Nous avons aussi pris position contre le
projet gouvernemental de labellisation des
complémentaires santé pour les retraités
qui nous semblait une réponse inadaptée
aux besoins ainsi qu‘d l'objectif de
généralisation d'une complémentaire
santé pour fous. Nous avons obtenu que
ce projet ne voit pas le jour.

Enfin, en Aquitaine, au vu des retours
d'expérience qui en sont faits, il nous a
semblé important de nous adresser a fous
les maires aquitains pour susciter leur
vigilance concernant la mise en place
d’une démarche de « mutuelle de
commune » qui peut s'avérer trés risquée.
Pour qu'ils puissent prendre des décisions
éclairées, nous leur avons proposé de les
accompagner dans leur démarche mais,
aussi, de de leur présenter tous les
dispositifs Iégaux d'aide & I'accés a une
complémentaire santé dont pourraient
bénéficier leurs administrés.

Le principal temps fort ?

Un des moments forts de 2016 a été,

sans conteste, le lancement du site
internet participatif "PlacedelaSante. fr".

La Mutualité Frangaise a décrypté les
programmes en santé de tous les
candidats & I'élection présidentielle pour
permettre aux cifoyens de s'informer et
d'inferpeller les candidats. Cette inifiative a
&té relayée par I'ensemble du mouvement
mutualiste et a bénéficié d'une forte
exposition médiatique. Elle a montré la
force de nofre Mouvement et permis que la
santé soit vraiment au coeur des débats.
C'est une grande fierté |

Et au sein du Mouvement ?

Nous avons ceuvré a la réforme du Code
de la Mutualité qui, désormais, permet aux
mutuelles de faire face avec plus
d'efficacité aux évolutions de leur secteur
d'activité. Nous avons également travaillé
a préparer I'avenir et le projet du
mouvement mutualiste fout en restant
fidéle & nos valeurs : la solidarité, la liberté
et la démocratie. Enfin, d I'échelle
régionale, nous avons poursuivi le fravail
de préparation de la fusion de la Mutualité
Francaise Aquitaine avec nos homologues
en Limousin et en Poitou-Charentes. Cette
derniére devrait étre effective fin 2017.

En ce qui me concerne, mon mandat de
président s'achévera fin décembre. Pour
des raisons statutaires, je ne serai pas
candidat @ ma succession. Je saisis donc
I'occasion qui m'est donnée pour saluer
I'ensemble du travail qui a &té accompli
par les €lus et par foute I'equipe de la
Mutualité Francaise Aquitaine depuis mon
élection en juin 2013. Je fiens vraiment &
les en remercier et leur réaffirmer toute ma
fierté concernant le chemin parcouru
ensemble

28 JANVIER

Bordeaux

Présentation, devant 530 spectateurs, de la
piéce de thédtre "Vieillir, c'est vivre " proposée
par les organismes de protection sociale
obligatoire et la Mutualité Frangaise Aquitaine
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UN BEBE.
9 JUIN

Pau

Tenue du colloque "Syndrome du bébé

secoué" organisé par le Conseil départemental
des Pyrénées-Atlantiques avec le soutien de la
Mutualité Frangaise Aquitaine et de Mutualité 64

Niort

Participation au 3¢salon national de I'économie sociale et
solidaire en partenariat avec la Mutualité Frangaise Poitou-
Charentes et la Mutualité Francaise Limousin



2016 : LES TEMPS FORTS

8 MARS

Mise en ligne du site d'information sur l'accés aux soins
des jeunes congu par les jeunes des missions locales et
la Mutualité Francaise Aquitaine
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9 JUIN 14 JUIN

Présentation du dispositif "Atelier
Vitalit€" aux professionnels de la

mission locale du Libournais collégiens au lac de Clarens

14 OCTOBRE

En présence de F. Bayrou et G. Duclos-Lassalle, départ de la
traversée en tricycle de la Nouvelle-Aquitaine pour sensibiliser
la population aux accidents vasculaires cérébraux

Tenue du 6° challenge régional "Bouge, une
priorité pour ta santé" qui a réuni plus de 400

10 MARS

Lancement de la campagne de sensibilisation
et de repérage de la preshyacousie :

11 000 Aquitains de 65 ans invités par leur
mutuelle @ tester leur audition

23 JUIN
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29 NOVEMBRE

Lancement des ateliers consacrés
@ la santé environnementale
de la mere et du jeune enfant

Election de Thierry Beaudet d la
présidence de la Mutualité Francaise

En avril
mangez, bougez,

c'est facile !

\:nggiusﬂ
PERSUNNALISES

5 AVRIL

Lancement de la premiére rencontre de promotion
de l'activité physique et d'une alimentation équilibrée :
"Mangez, bougez, c'est facile I"

3 OCTOBRE

Réunion des militants et €lus mutualistes des
régions Occitanie et Nouvelle-Aquitaine pour
préparer I'avenir du mouvement mutualiste

B lin ELECTIONS 2017
‘W‘ PLAci . ficipons au
S S ANTE il dlglhpuf social !

ler DECEMBRE

Mise en ligne du site "Placedelasante.fr" pour décrypter
les programmes en santé des candidats a |'élection
présidentielle et donner la parole aux citoyens



Te MOUVEMENT SOCIAL DU PAYS,

LA MUTUALITE FRANCAISE FEDERE

LA QUASI TOTALITE DES MUTUELLES SANTE

EN FRANCE.

MUTUELLES ADHERENTES
EN AQUITAINE

<44 2MILLIONS

D'AQUITAINS PROTEGES




ANIMER ET PROMOUVOIR
LE MOUVEMENT MUTUALISTE ET SES VALEURS

Porte-parole du mouvement mutualiste dans la région,

la Mutualité Francaise Aquitaine promeut ses valeurs et positions
pour un systéme de santé et un mode d'entreprendre plus solidaires pour tous.

Faire connaitre et défendre les points de vues
mutualistes

Détentrice d'environ 90 mandats de représentation dans
différentes instances dont I'Agence Régionale de Santé,

les organismes d'assurance Maladie, le Conseil Economique
Social et Environnemental Régional ainsi que la Chambre
Régionale de I'Economie Sociale et Solidaire..., la Mutualité
Francaise Aquitaine participe aux fravaux et débats sur les
questions de santé et de protection sociale. Elle est force

de propositions et s'emploie & promouvoir les valeurs et
positions du mouvement mutualiste et & faire progresser
une vision plus solidaire de la santé :

» En 2016, les représentants de la Mutualité Francaise
Aquitaine ont participé a plus de 270 réunions organisées
par des instances extérieures au mouvement mutualiste

Par ailleurs, plusieurs outils de communication assurent
en continu une meilleure visibilité de son action, de ses
positions et de son actualité :

» Une trentaine d'articles ont été publiés sur le site
internet (www.aquitaine.mutualite.fr) qui a accueilli environ
12 000 visiteurs en 2016

» Sa présence sur les réseaux sociaux s'est renforcée et
le nombre d'abonnés au compte Twitter (@MUTAquitaine) a
progressé pour atteindre 700 abonnés fin 2016

Promouvoir I'économie sociale et solidaire

En 2016, son implication dans le mouvement de I'économie
sociale et solidaire (ESS) s'est également poursuivi :

> Le représentant de la Mutualité Frangaise Aquitaine,
également secrétaire général de la CRESS, a été désigné
par le conseil d'administration de cette derniére pour la
représenter au Conseil National des Chambres Régionales
de I'écononomie sociale et solidaire (CNCRESS)

» La Mutualité Frangaise Aquitaine a apporté un concours
actif @ la construction de la Chambre Régionale de Nouvelle-
Aquitaine

» Elle a participé au 3¢ salon national de I'ESS en
partenariat avec la Mutualité Francaise Poitou-Charentes et

la Mutualité Francaise Limousin (3000 visiteurs accueillis)

» En tant qu'employeur de I'ESS, elle a participé au groupe
de travail et de réflexion sur la mise en place d'un revenu

universel en Gironde

&

Zoom sur

Une gouvernance régionale
démocratique, militante et formée

Issus des mutuelles de la région,
200 délégués élisent

30 membres qui, au Conseil
d'administration, définissent la
stratégie de la Mutualité
Francaise Aquitaine. lls ont
également pour mission de
représenter, avec l'appui des
délégués départementaus, le
mouvement mutualiste auprés
des pouvoirs publics, des

décideurs politiques, des acteurs
sanitaires et médico-sociaux
ainsi que des partenaires locaux.
Tous bénévoles, les €lus des
mutuelles sont accompagnés
pour faire face d des
responsabilités croissantes dans
un environnement de plus en
plus complexe : les formations
organisées localement ont réuni
une quarantaine de participants.

Wit

200 délégués a

I'Assemblée générale

it

5 délégations départemen-
fales de 12 membres chacune

222
22
30 membres au Conseil

d'administration

90 mandats de représentation
pour porter la parole mutualiste



Premier réseau sanitaire et social

a but non lucratif de la région,

les services de soins et d'accompagnement
mutualistes garantissent un reste @ charge réduit
pour tous les Aquitains, mutualistes ou non.

De plus, leur poids et leur présence sur I'ensemble
du territoire contribuent a réguler

les prix pratiqués par les professionnels

du secteur concerné.




_ DEFENDRE
L'ACCES AUX SOINS POUR TOUS

Parce que 26% des Francais déclarent renoncer aux soins
du fait de difficultés financiéres®,
la Mutualité Francaise Aquitaine soutient le tiers payant
et développe les initiatives pour faciliter I'accés aux soins pour fous.

Informer, accompagner, convaincre

Chaque année, le mouvement mutualiste rencontre les
parlementaires et les élus locaux. Il s'adresse @ la presse et fait
connaiitre ses arguments sur internet et sur les réseaux sociaux :

» 13 communiqués ont été adressés d la presse. Parmi les
sujets abordés : la défense du tiers payant, le rejet du projet
de labellisation des complémentaires santé pour les refraités,
le lancement d'une plateforme collaborative pour décrypter
les programmes santé des candidats aux élections...

» Un courrier a été envoyé en mars @ tous les maires
aquitains pour susciter leur vigilance concernant la mise
en place d'une complémentaire santé au bénéfice de
leurs administrés ("mutuelle de commune"). Il leur a été
proposé de les accompagner dans leur démarche et de
leur présenter, en partenariat avec I'Assurance Maladie
obligatoire, les dispositifs 1égaux d'aide @ I'accés & une
assurance complémentaire santé

» La Mutualité Frangaise Aquitaine a rencontré 36 élus
locaux et 12 parlementaires

Promouvoir les services de s_oins et
d'accompagnement mutualistes

Les mutuelles gérent plus de 130 Services de Soins et
d'Accompagnement Mutualistes (SSAM) répartis sur tout le
territoire aquitain. A but non lucratif, proposant des soins de
qualité, des colfs maftrisés et le tiers payant, ces derniers
apportent des réponses adaptées aux besoins de santé de
tous, que I'on soit ou non adhérent d'une mutuelle :

» Distribué lors des manifestations publiques et
téléchargeable sur le site internet de la Mutualité Frangaise
Aquitaine, le guide des SSAM présente I'ensemble des
réalisations mutualistes dans la région.

Encadrer les farifs de certaines prestations des
établissements de santé

Depuis 2012, la Mutualité Frangaise Aquitaine conventionne
les établissements hospitaliers publics ef privés répondant

a des criteres de qualité, de tarifs et de sécurité des soins.

(1) Etude sur la santé et la protection sociale de I'nstitut de Recherche et Documentation

en Economie de la Santé - Juin 2014

L'accord porte sur le tiers payant et sur I'application d'un farif
mutualiste pour la chambre particuliére en Médecine, Chirurgie

et Obstétrique ainsi qu'en Services de Soins et de Réadaptation :

> 29 établissements hospitaliers aquitains représentant
environ 60% de I'offre de séjours en MCO sont
conventionnés ainsi que 14 SSR

Simplifier les échanges entre professionnels
de santé, patients et mutuelles

La Mutualité offre également aux radiologues, infirmiers,
kinésithérapeutes et orthophonistes, la possibilité de
dématérialiser I'envoi des feuilles de soins aux mutuelles et
de mettre en place le tiers payant tout en leur garantissant
le paiement des actes sous quatre jours ouvrés.

» Fin 2016, 6347 professionnels de santé ont adhéré au
dispositif, soit 68% de ceux techniquement concernés

&
Zoom sur
"Placedelasante.fr" : pari réussi !

Lancé le 1¢ décembre 2016, présidentielle et de les
le site a permis aux citoyens interpeller. Le 21 février 2017,
de décrypter les programmes ils ont été invités d présenter
en santé des candidats d la leur programme au palais
i Brongniard & Paris.
'f‘h"“.l ?,,f'i':;';i?'&g ' Cing d'entre eux ont répondu
SHLTE.  débet social: présent devant un public de
m@ @ ﬁmg 700 personnes dont
gE s &0 200 journalistes et une

EEESSTY E

vingtaine de parlementaires.

pidtid |

500 OOO visites 400 interpellations

sur Placedelasante.fr en 5 mois écrites déposées sur le site



ACTEUR EN PREVENTION,

LA MUTUALITE FRANCAISE AQUITAINE
INTERVIENT AUPRES DES AQUITAINS
EN TENANT COMPTE DES PRIORITES
REGIONALES DE SANTE ET

DES ORIENTATIONS STRATEGIQUES

NATIONALES DE LA MUTUALITE FRANCAISE.

L'objectif est d'informer et de sensibiliser les
Aquitains, de les aider d adopter durablement des
comportements favorables @ leur santé et, aussi, de
leur permettre d'accéder au systéme de santé et de
protection sociale en citoyens avertis.
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AQUITAINS SENSIBILISES



AIDER

LES AQUITAINS A PRESERVER LEUR SANTE

La Mutualité Francaise Aquitaine
centre ses interventions sur plusieurs thématiques :
les troubles sensoriels, les maladies chroniques,

le maintien de I'autonomie, I'accés aux droits des jeunes,

la santé environnementale et la santé des actifs

Former la communauté éducative d la
prévention des risques auditifs chez les jeunes

Congu pour inciter les jeunes @ réduire leurs comportements
a risque, tant dans le cadre de leurs loisirs que sur leur

lieu d'apprentissage, depuis 2011, la Mutualité Frangaise
Aquitaine propose aux lycées professionnels, un programme
intitulé "Décibels : attention, danger !". En 2016, pour
permettre @ tous les établissements (colléges, lycées
d'enseignement général et professionnel) de déployer ce
programme en toute autonomie, elle a fransféré I'ensemble
du matériel pédagogique @ I'Education Nationale. Pour
faciliter et garantir la qualité du relai, elle a organisé
plusieurs journées pour sensibiliser les infirmiers scolaires
aux risques auditifs et les former au programme.

» 73 infirmiers scolaires ont été formés en 2016

> Les outils du programme "Décibels : attention, danger"
ont permis de sensibiliser plus de 2000 éléves en 2016

Alerter le grand public sur les risques cardio-
vasculaires

Pour informer sur la prévention des risques cardiovasculaires,
la Mutualité Francaise Aquitaine propose, seule ou

en partenariat, de la documentation, des conseils sur
I'alimentation et I'hygiene de vie, des bilans nufritionnels
ainsi que des tests de dépistage et de condition physique
lors de manifestations publiques. Avec son programme
"Mangez, bougez, c'est facile I", elle déploie également
des animations sur l'activité physique et I'alimentation

dans les centres de soins mutualistes de premiers recours
(pharmacie, centre de santé, centre dentaire...).

» 420 personnes ont été sensibilisées @ la nécessité
d'adopter des comportements favorables @ leur santé

Inciter les collégiens et lycéens a adopter une
bonne hygiéne de vie
Mené en partenariat avec I'Union Nationale du Sport Scolaire,

le programme "Bouge, une priorité pour ta santé " sensibilise,
durant foute I'année scolaire, les collégiens de 6° et de 5¢

I'importance de pratiquer une activité physique réguliére et
d'adopter de bonnes habitudes alimentaires pour préserver

leur santé.

Un projet expérimental équivalent, mené en partenariat
avec I'Instance Régionale de Prévention et de Promotion de
la Santé (IREPS) et le Réseau de Prévention et de Prise en
charge de I'Obésité en Pédiafrie (REPPOP) d'Aquitaine, a
également débuté en 2016 aupres de lycéens.

» 1700 collégiens et 92 lycéens aquitains ont participé au
programme "Bouge, une priorité pour fa santé !"

O
Zoom sur
“Mangez, bougez, c'est facile I"
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La France compte aujourd'hui
plus de 32% d'adultes en
surpoids. Aussi, la Mutualité
Frangaise a souhaité renforcer
son implication dans la
promotion de l'activité physique

et de I'équilibre alimentaire.
Durant le mois d'avril, I'ensemble
des Unions régionales organisent
dans les centres de soins de
premiers recours un parcours de
prévention : "Mangez, bougez,
c'est facile I" A cette occasion,
des professionnels proposent
aux participants d'évaluer leur
condition physique et leur niveau
d'activité a l'aide d'outils
inferactifs et ludiques et
d'échanger sur leurs motivations
@ bouger et @ manger équilibré.
Un bilan est effectué et, en cas
de besoin, les dispositifs locaux
@ leur disposition leur sont

£24

1 6 rendez-vous proposés

présentés.

300 Aquitains rencontrés



Aider les parents @ faire naitre et grandir
leurs enfants dans un environnement sain

De plus en plus d'études démontrent le lien entre
I'environnement et la santé. Or, face aux polluants
environnementaux, les femmes enceintes, les bébés et

les jeunes enfants sont plus fragiles. C'est pourquoi, fin
2016, la Mutualité Frangaise Aquitaine a lancé un cycle

de formations et d'ateliers. Objectif : sensibiliser les
professionnels de la petite enfance, les futurs et parents de
jeunes enfants aux multiples sources de pollution connues
ou cachées, renforcer leurs connaissances et leur donner
les moyens de faire des choix éclairés.

0
Zoom sur

"Naitre et grandir
dans un environnement sain"

La Mutualité Frangaise Aquitaine
propose trois ateliers pour aider
les parents et futurs parents d
repérer les produits les plus
polluants et leur proposer des
alternatives plus saines pour les
remplacer. Le premier atelier est
consacré ¢ la qualité de I'air
intérieur, aux produits

d'entretien, aux revétements de
sol, au mobilier.

Le deuxieme aborde la question
des cosmétiques et des produits
d'hygiéne pour la mere et
I'enfant. Au programme du
dernier : I'alimentation, la
vaisselle, les ustensiles de
cuisine ef les modes de cuisson.

24

2 formations

Thit

3 ateliers

Pt

26 professionnels de la

petite enfance formés

«hte

30 parents ou futurs
parents sensibilisés

Répondre aux besoins de santé des actifs

Aujourd'hui, les entreprises se préoccupent de plus en plus
de I'état de santé et du bien-étre de leurs salariés. Aussi, d la
demande de leur mutuelle, la Mutualité Frangaise Aquitaine
les accompagne dans la construction et/ou I'animation de
projets de prévention et de promotion de la santé répondant
@ leurs besoins.

» 32 interventions portant principalement sur
I'alimentation, I'activité physique, I'audition, la vision,

le sommeil, les risques psycho-sociaux et la préparation
@ la retraite ont permis de rencontrer et d'échanger avec
environ 700 actifs

Facili’rer ['‘accés aux droits et aux soins des
jeunes

Soutenue par le Conseil régional d'Aquitaine, la Mutualité
Francaise Aquitaine a poursuivi en 2016 la démarche
engagée aupres des missions locales pour former les
professionnels de ces structures aux dispositifs légaux de
protection sociale obligatoire et complémentaire et leur
permetire d'accompagner effficacement les jeunes qu'ils
suivent sur ces questions. Elle a également co-animé des
ateliers congus pour aider les jeunes & se valoriser, prendre
confiance en eux et prendre soin de leur santé avec, au
programme, de l'information sur les dispositifs d'assurance
maladie obligatoire ef complémentaire, des discussions,
des jeux, des conseils alimentaires et vestimentaires

ainsi qu'un bilan de santé proposé par la caisse primaire
d'assurance maladie. Désormais, ces ateliers se tiennent sur
tout le territoire aquitain sans la participation systématique
de la Mutualité.

» 5 interventions ont été réalisées en direction de
56 professionnels des missions locales

» 6 ateliers ont réuni une quarantaine de jeunes

Aider les seniors G prévenir la perte
d'autonomie

Avec la Mutualité Sociale Agricole, la Caisse d'Assurance
Retraite et de Santé Au Travail et le Régime Social des
Indépendants, la Mutualité Francaise Aquitaine participe au
financement et au développement des actions des ASEPT
d'Aquitaine (Associations pour la Santé, I'Education et la
Prévention sur les Territoires). Ces dernieres organisent
différents types de manifestations pour les personnes de

55 ans ou plus : des débats et réunions animés par des
professionnels de santé pour échanger sur différents sujets
comme le sommeil, I'alimentation, les médicaments..., ainsi
que des ateliers pratiques de 7 & 10 séances de 2 ou 3 heures
pour mieux vivre le vieillissement, apprendre @ prévenir les
chutes, entrainer sa mémoire, équilibrer son alimentation...

» 78 conférences "Seniors, soyez acteurs de votre santé !,
307 réunions de sensibilisation et 517 ateliers ont attiré
13 830 seniors aquitains en 2016
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Par ailleurs, pour balayer les idées précongues sur la
vieillesse et permettre au public de découvrir les actions de
prévention proposées par les ASEPT, une représentation du
spectacle "Vieillir, c'est vivre I" suivie d'une conférence a été
aussi proposée d Bordeaux en janvier 2016, avec le méme
succes que les représentations précédentes.

» 1130 spectateurs ont assisté au spectacle et a la
conférence sur le bien vieillir & Bordeaux

En mars 2016, en collaboration avec les services de soins et
d'accompagnement mutualistes et les mutuelles volontaires,
la Mutualité Francaise Aquitaine a également organisé une
campagne d'information et de repérage des troubles auditifs
chez les seniors. Objectif : permetire aux personnes de

65 ans (nés en 1951) de prendre conscience de troubles
potentiels afin qu'ils puissent bénéficier d'une prise en charge
précoce, plus efficace et ainsi éviter tous risques d'isolement.

» 11 000 personnes ont recu un courrier de leur mutuelle
leur permettant de tester leur audition et de bénéficier,

ACTIONS DE PREVENTION
ET DE PROMOTION DE LA SANTE EN 2016

(hors conférences et afeliers Asept)
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si besoin, d'un test d'audition gratuit dans I'un des 30
centres d'audition mutualistes mobilisés

» 156 personnes ont réalisé ce test d'audition. Il a été
conseillé @ un peu moins de la moitié d'entre elles de
consulter un Oto-Rhino-Laryngologiste

Enfin, depuis 2015, la Mutualité Frangaise Aquitaine déploie
un programme destiné @ sensibiliser les résidents,

les patients, leur enfourage mais aussi le personnel des
structures mutualistes d'hébergement pour personnes
Ggées dépendantes ou de services mutualistes de soins
infirmiers & domicile a I'importance d'une bonne hygiéne
bucco-dentaire chez les personnes dgées.

» 4 interventions sur l'importance de I'hygiéne bucco-
dentaire ont été réalisées dans des EPHPAD ou SSIAD
mutualistes aquitains

&

Soutenir les campagnes d'information sur...

Les accidents vasculaires cérébraux

Pour la 6° année consécutive, la Mutualité Francaise
Aquitaine a participé a la campagne initiée par I'Agence
Régionale de Santé (ARS) pour informer et sensibiliser

le public sur la prévention des AVC, les symptomes qui
doivent alerter et I'appel au 15. En 2016, la campagne

a été déployée sur la Nouvelle-Aquitaine avec un temps
fort destiné @ attirer I'attention des médias et obtenir

une meilleure diffusion des messages de prévention : la
traversée de la grande région par I'ancien maire de Barsac,
victime d'un AVC, qui a parcouru plus de 1 100 kms sur

un fricycle adapté, a été frés suivie. Une conférence de
presse et des stands d'information et de prévention ont été
organisés dans 11 villes étapes.
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...et la vaccination

Pilotée par I'ARS avec le concours de nombreux partenaires
parmi lesquels la Mutualité Frangaise Aquitaine, cette
campagne permet de sensibiliser I'ensemble de la
population a l'importance de la vaccination ef de
promouvoir le carmnet de vaccination électronique.



Pour en savoir plus sur la Mutualité Francaise Aquitaine
et le mouvement mutualiste :

www.mutualite.aquitaine.fr
@MUTAquitaine
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