Administrateurs, delégues
et responsables mutualistes

PROMOTION DE LA SANTE
ENVIRONNEMENTALE

La thématique santé-environnement concerne les questions liées aux milieux de vie (domicile,
environnement extérieur, travail) qui peuvent avoir un impact sur la santé.

En effet, ces environnements seraient responsables de 5 & 20 % des pathologies de la
population.
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PROMOTION DE LA SANTE ENVIRONNEMENTALE

[E] OBJECTIFS

Mieux appréhender I'impact de I'environnement quotidien sur I'état de santé de la population ;
Promouvoir une vision générale des probléemes de santé environnementale ;

Mieux connaitre les actions menées dans ce domaine en matiére de santé publique, dont celles
développées par la Mutualité Francaise Limousin et le réseau mutualiste national.

E CONTENU
e Lesfondamentaux en santé et environnement ;
. Les impacts environnementaux et leurs conséquences sur la santé ;
e Lasituation en Limousin ;
e lLe contexte politique et le positionnement mutualiste (national et local) ;
L]

Les actions en Limousin : comment agir 2
o Des actions a relayer aupres des adhérents ;
o Des actions & organiser pour ses adhérents ;
o Unservice émergent : le conseil en environnement intérieur.

=] METHODE PEDAGOGIQUE

e Apports théoriques ;

e Témoignages d'acteurs régionaux ;

e Débats avecle groupe ;

¢ Animation participative intégrant questions et apports des participants.
[®] PusLIC

Elus de mutuelles adhérentes & la Mutualité Francaise Limousin ;

Responsables de pdles et de services de soins et d’accompagnement mutualistes (ssam) ;
Salariés des mutuelles.

[E] INTERVENANTS

Ingrid STAMANE, responsable du pdle santé environnementale (Agence Régionale de Santé du Limousin) ;
Nathalie ZOLLA, chargée de Projet Prévention (Fédération nationale de la Mutualité Francaise) ;

Samir TOUBAL, chargé de projet Programme Priorité Santé Mutualiste (Fédération nationale de la Mutualité
Francaise) ;

Laurent MOULIN, référent régional prévention et promotion de la santé (Mutualité Francaise Rhéne-Alpes) ;
Catherine MOTITE, coordinatrice régionale de I'activité promotion de la santé et conseillere médicale en
environnement intérieur (Mutualité Francaise Auvergne) ;

Julien MORATILLE, responsable d'activité prévention et promotion de Ila santé,

référent santé-
environnement (Mutualité Francaise Limousin)

=] DATE

Jeudi 3 décembre 2015 de 8h30 a 16h30
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PROMOTION DE LA SANTE ENVIRONNEMENTALE

PROGRAMME

8h30 Les enjeux mutualistes dans le cadre de la santé environnementale
J. = & Jayat (Mutualité Francaise Limousin)

9h15 Environnement et santé, de quoi parle-t-on ?
e Représentations du groupe de participants autour du théme de la santé environnementale
J. Moratille (Mutualité Francaise Limousin)
e Définitions, historique et concepts
I. Stamane (ARS du Limousin) — J. Moratille (Mutualité Francaise Limousin)
e Causes, source d'exposition et lien avec les maladies chroniques
I. Stamane (ARS du Limousin)

10h30 Contexte politique et réglementaire

e |Le cadre national et régional (plan régional santé environnement Limousin et organisation au
sein de la grande région (Aquitaine Limousin Poitou-Charentes)
I. Stamane (ARS du Limousin)

e Les engagements mutualistes nationaux et locaux pour le réseau Prévention Promotion de la
Santé
N. Zolla et S. Toubal (FNMF)

e  Questions complémentaires

12h15 Déjeuner en commun

14h00 Comment agir ?

e Les actions mutualistes en Limousin

e Les actions mutualistes en Rhdne-Alpes : un programme de promotion de la santé dans le
champ de la périnatalité et de la petite enfance
L. Moulin (Mutualité Francaise Rhéne-Alpes)

e Le Conseil Médical en Environnement Intérieur
C. Motte (Mutualité Francaise Auvergne)

e Présentation d'une action en Limousin : « ma maison, mon environnement santé »
J. Moratille (Mutualité Francaise Limousin) — En appui I. Stamane (ARS du Limousin)

e Echanges : quels engagements possibles a venir pour la Mutualité Francaise Limousin et leur
artficulation avec les politiques locales.

16h20 Cloture
Evocation de perspectives Limousines dans un contexte de grande région
J. — L. Jayat (Mutualité Frangaise Limousin)

16h30 Fin des fravaux

Quelques définitions :

La qualité de I'environnement a un impact significatif sur la santé de nos concitoyens. Certaines maladies comme
les Iégionelloses ou encore certains épisodes de gastro-entérites surviennent & la suite d'une contamination de
I'eau destinée a la consommation humaine. La qualité de I'air a également un impact significatif sur les maladies
respiratoires tel que I'asthme.

Suite a ce constat, la thématique santé-environnement constitue une des préoccupations majeures de santé
publigue reconnues par la loi de santé publique de 2004.

Le premier Plan Régional Santé-Environnement (PRSE) du Limousin, qui s'est décliné sur la période 2005-2008, a
permis d'engager des actions permettant, en particulier, de réduire les expositions responsables de pathologies &
fort impact sur la santé et de réduire les inégalités environnementales.

Le Grenelle de I'environnement a réaffirmé ces engagements dans la problématique santé-environnement en
élaborant le deuxieme Plan National Santé-Environnement (PNSE 2). [...]

Le PRSE 2 du Limousin constitue une déclinaison de ce dernier en tenant compte des spécificités régionales. Il
s'articule autour de 4 thémes et de 17 actions déclinées en 44 mesures, toujours dans I'objectif d’'une amélioration
confinue de I'environnement et de la santé dans le Limousin :

Source : http://www.limousin.developpement-durable.gouv.fr




Renseignements
MUTUALITE FRANCAISE LIMOUSIN

39 avenue Garibaldi
87000 LIMOGES

Contact : Florence WOLFF
Tél.: 0519 99 24 33

Email : fwolff@emutualitefrancaiselimousin.fr

www.limousin.mutualite.fr
Twitter : @URLIMOUSIN

Retrouvez I'ensemble des informations relatives aux formations dispensées
dans les unions régionales sur Mutweb

SERVICE FORMATION
ORGANISME DE FORMATION ENREGISTRE SOUS LE N* 11 75 00 277 75
AGREE AU TITRE DU CONGE DE FORMATION MUTUALISTE
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PROMOTION DE LA SANTE ENVIRONNEMENTALE

FICHE D'INSCRIPTION
JEUDI 3 DECEMBRE 2015

Nom, prénom :

Groupement :

Fonction :

Téléphone :

Courriel :

Déjeuner en commun Oui O Non O

Adresse, signature et cachet de I'organisme :

! Bulletin a nous retournencomplétéet signé.

FRANGAISE " Mutualité Frangaise Limousin
Florencé WOLFF
39 avenue Garibaldi - 87000 LIMOGES
Tél. : 05.19.99.24.33
fwolff@mutualitéfrancaiselimousin.fr




