
c’est facile !
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En avril,  
mangez,  		
bougez,

Renseignements auprès du service 
prévention et promotion de la santé : 
06 76 52 72 81 / jrassat@mfpc.fr 

Stand  
d’information

Atelier de 
sensibilisation

Mercredi 22 avril 2015 

de 9h30 à 12h
et de 14h à 17h

Préserver sa santé 
grâce à une alimentation 
équilibrée et la pratique 
d’une activité physique 

Lieu de la 
rencontre santé

Centre Clinical 
2 chemin de 
Frégeneuil 
16800 Soyaux


