
Septembre 2016 à Juin 2017 

PROGRAMME CAFE BEN’AISE de BRIOUX 

« Restaurant a table » 

 

15/09/16 Brico-déco 

20/10/16 Art floral 

17/11/16 Temps d’information pour les aidants 

15/12/16 Art thérapie 

19/01/17 Atelier « bien-être » 

16/02/17 Musique/Chant 

20/04/17 Activité physique adaptée 

18/05/17 

16/03/17 Loisirs créatifs  

Créations à partir 

de la boîte à idée 

15/06/17 

Programme susceptible de modifications. 

Sophrologie 

Septembre 2016 à Juin 2017 

PROGRAMME CAFE BEN’AISE de BRIOUX 

« Restaurant a table » 

 

15/09/16 Brico-déco 

20/10/16 Art floral 

17/11/16 Temps d’information pour les aidants 

15/12/16 Art thérapie 

19/01/17 Atelier « bien-être » 

16/02/17 Musique/Chant 

20/04/17 Activité physique adaptée 

18/05/17 

16/03/17 Loisirs créatifs  

Créations à partir de 

la boîte à idée 

15/06/17 

Programme susceptible de modifications. 

Sophrologie 


