
AIDANTS, VOTRE SANTÉ PARLONS-EN !Rencontre santé 
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Ciné — Débat
Jeudi 5 octobre 2017 - de 14h30 à 16h30

Débat animé par
Hélène Nguyen, coordinatrice à la 
Maison de la Santé de Charente-Maritime

Documentaire
«Trajectoires d’aidants »

Maison de la Charente-Maritime (ex IUFM)
49 av. Aristide Briand à La Rochelle

Entrée libre et gratuite
Renseignements : 07 89 33 04 71

Vous accompagnez régulièrement un proche ?
Et vous, qui prend soin de vous ?
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